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CASTELVECCHIO DI ROCCA BARBENA
VENERDI" 4 SETTEMBRE ore 21

FESTIVALCONTRARIO - NUTRIMNENTI
MAURO PIROVANO e FABIO BIALE
CON LE GAMBE SOTTO IL TAVOLO

FestivAlContrario a Castelvecchio di Rocca Barbena si avvia verso la conclusione con un ultimo
fine settimana che riassume pienamente lo spirito di “Nutrimenti”, il tema che ha attraversato
questa edizione: nutrire il corpo, certo, ma anche il pensiero, la curiosita, le relazioni, la
memoria e il desiderio di stare insieme.

Il fine settimana si apre venerdi 4 settembre alle 21 in Piazza della Torre con lo spettacolo
Con le gambe sotto il tavolo, nel quale Mauro Pirovano, accompagnato dal violino e dalla
voce di Fabio Biale, racconta la Liguria partendo da uno dei suoi linguaggi piu sinceri: il cibo.
Da questa suggestione prende forma un viaggio teatrale e musicale attraverso storie,
personaggi, proverbi, memorie e sapori, alla ricerca di cido che rende la Liguria
immediatamente riconoscibile e, insieme, cosi difficile da definire. Non una lezione di cucina
né una cartolina folkloristica, ma un racconto brillante nel quale il cibo diventa una lente
attraverso cui osservare un‘intera comunita. Si parte perfino da Cristoforo Colombo e da una
rilettura ironica del suo contributo alla tavola europea, per attraversare ricette, consuetudini
e figure dell'immaginario ligure, alternando parola, musica dal vivo e invenzione scenica.
Con Tullio Solenghi Mauro Pirovano é protagonista dei fortunati progetti teatrali dedicati alla
grande tradizione di Gilberto Govi, tra cui gli adattamenti di Pignasecca e Pignaverde e Colpi
di timone . E’ stato tra i fondatori dei Broncoviz, insieme a Maurizio Crozza, Ugo Dighero,



Marcello Cesena e Carla Signoris. Ha costruito, tra teatro, cinema e televisione, un percorso
nel quale si incontrano comicita, cultura popolare e capacita narrativa. Al suo fianco, Fabio
Biale, violinista, cantante e polistrumentista, intreccia musica tradizionale e canzone d'autore,
accompagnando il racconto con una trama sonora intensa e coinvolgente. Con le gambe sotto
il tavolo € uno spettacolo pensato per sorridere e riconoscersi, ma anche per riflettere su
come il cibo custodisca la storia, I'identita e le contraddizioni di un territorio.

Biglietti: intero €15; senior over 65 €10; young 14-25 anni €8; baby 6-13 anni €5.
Ingresso gratuito fino a 5 anni e per le persone con disabilita.

Sabato e domenica tornano i percorsi de Il Pensiero Sospeso — Nutrimenti nel Bosco.

Se, come sosteneva Feuerbach, «I'uomo ¢ cio che mangia», per provare a comprendere i liguri
si puo forse cominciare dalla loro tavola: dal pesto alla focaccia, dalle acciughe al minestrone.
Ricette essenziali, nate da una terra stretta tra mare e montagna, che raccontano anche un
carattere fiero, ironico e ostinatamente indipendente



